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Workshop: Kleine Knospe – große Kräfte! 

Knospen kulinarisch, naturkundlich und als heilkräftiges Mittel 
 

In den Knospen ist die höchste Lebenskraft der Pflanzen konzentriert. Erfahren 

Sie, welche Bedeutung sie für Bäume haben und bestimmen Sie Baumarten 

anhand der Knospen. Erleben Sie einen Einblick, wie Sie die kleinen Kraftpakete 

als höchst vitale Nahrung für sich verwenden können. Außerdem stellen Sie für 

Ihre grüne Hausapotheke ein heilkräftiges Mittel aus Knospen – ein sogenanntes 

Gemmomittel - her, das Sie anschließend mit nach Hause nehmen können. 

Keine Vorkenntnisse erforderlich. 

 

 
 

Termin: Fr 15. März 2024, 14.30 – 18.30 Uhr 

Treffpunkt: Neulingen-Bauschlott, Am Anger 70, Torhaus West vor dem Eingang 

Veranstalter: Freundeskreis Naturheilkunde im Schloss e.V. 
 

Preis: Euro 72,00 (inkl. ca. Euro 30,00 Material-, Raumkosten,  

online-Unterlagen sowie einer kleinen wilden Verkostung) 

  Euro 65,00 für Mitglieder Deutscher Naturheilbund oder Freundeskreis  
 

Anmeldung: Wilde Karde Naturschule, Tel. 07243 949444 

info@wildekarde-naturschule.de, www.wildekarde-naturschule.de 
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